
















1. เน้นฆิวด10บธรรมชาติ 
ใม่ใช่ว่าห้ามลงรอนผนหรือ 
เติมแป๋น อะใ รเลยแต่ให้ล 0 แบบ 
บานๆเลือกมสิถกัณก์กี่เนอ 
ใม่หนกมากอย่าอรออต้น 
ชนิดนาหรือ!เก'!'เ\^0เร1'บแ- 
6เบาใช้แค่นกำ ะใถ้ ลุกแด่นหน้า 
ใสๆมิวดูเป็น82รม่ชาติแล้ว 

2. นัวโกลวแบบสุขกาเ/\1ถี 
ลาวคน]หนมีใฮใส'ก'แล้วใป 
ค่อยใดัใช้นานแใดันัดมาใช้ 
แม่นอน ใม่ว่าใปิใสก์สีชมเฒก 
หรือสีทอนกำถมาเลยเว้ล่า 
แสนแถกมากระกบหน้า าะ 
กำให้ถูมิวโกสวแบบสุขกาเ/\เถี 
ใบหน้าถูมีนิสขนมาเล่ยแหละ 
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3 ฆิวแทบIปึกชี่ขย้ใจซับเบอร์แบบ 
กั้ใก5เขาปล่อยผิว?ห้ขาวขิถก้นล่ะ 
มากะเลโานกีเปลี่ยนเป็นลุค!0ก- 
รนฺกกันหน่อยดีกว่า!'ฬียนฺแค่ 
เปลี่ยนมา!ลฺปิกใช้รอนด้นกี่มีสี 
เข้มกว่าป็วทบนเอถในกา2แต่0(1น้า 
แก่ ระ วันอย่าให้เสมกว่ามากใม่กั้น ละ 
กลายเป็น(1น้าหมอนแกนแล้วแก่น 
หน้าลอยๆ สวยการเน้นโกนฺสีมากาล 
ล้มกปินบอกเลยว่าเซํกซี่แม่นอบ 

4.สีปากสดใสไม่อยากแก่นหน้าเยอะ 
กาปากสีสถสีเดียวสีาบเลย!เสือก 
สีปลติกสีสดใสอย่านล้มชมผูชํอก 
กั้นกั้นหรือสีแถนสถเข้าใวักัถการลฺน 
ให้เต็มริมป็ปากแล้ว!มกย้ผสื่วนอื่น 
บนหน้าไม่สอนใปแก่นมากเอาแค่หอ 
ประมามอย่าปล่อยหน้าIลันเป็นผอ 


5.เกั้มลูก!ล่นให้กวนกาอับกี่ 
ารินการแก่นหน้าใปกะ!ลเหมาะ 
กับการแก่นหน้าน้อยๆแก่!น้น 
สีสันซะมากกว่าการแถนหน้า 
แบบกัถหนักกักเตํมถันกั้นใบส่วน 
ซอนถฺวนถา!รากันอยากแนะน่า 
ว่าใบจ่าเป็นก้อนบล็อกกาแน่น 
ซบถาปลอมนี่ย่นใม่ต้อนเ/แกมา 
เลยแค่เน้นแก่นถาถ้วยสีสันมี 
ประกายอาจใช้อายแซโถ5กี่บสม 
ซัมเมอร์/กสีถเกอริหรือเขียน 
อายใล!บอร์สีๆแบบนกํซัคใม่เบา 
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1 .เขียนค้วถรงกรงเกาหลีสัป!กดกันมั้ยค^สาวๆว่ากำใมสาวเกาหลีเค้าถูหน้า 
เถํกคัน ซะ เทลือเกินบอกจากเรื่ออขออป็วทน้าแลึว่การเขียนควก็เป็นส่วนสำคัญ 
เลยล่ะ!ซื่อการเขียนกวลักษณะกรอๆแบบลาวเกาทลืจะช่วยให้ใบทน้า 
ขออเราถูเถํกลอใดั ค่ะ โดย จะ ต้ออใม่เน้นกัวกฺใก่อเกินใปทาอกวใม่ยาว!ลุย 
ทาอถาอ้อกมานากไปแ ละ กี่สำคัญต้ออใม่วาถกัวเข้มจนคบมออแต่กัว 


2.11ถ่อเปลือกกาลีอ่อนอย่าเข้มฺเกินใปนัก!สํอทนอกี่ จะ กำให้เราดู 
แก่ข้นก็กฺปิกฺารแถ่อฺทน้าเข้มๆนี่ ล่ะ ค่ะ ดะน้ บทากอยากถูทน้าเก็กั 
แบะบ่าว่าใม่คฺวร11ก่อเปลือกก่าเข้มทรือแก่อแบบคักเตํมจนเกินใป 
ควรเลือกแก่อในIกนนาตาลอ่อนๆ]กนชมผูใกนล้มโดยใม่ลอาน 
ทนาทรืปิเข้มเกินใปก็ จะ ใสลุกสวยใสทน้าเกกแบบอ่ายๆแล้ว ล่ะ 

3.ป๋ถแก้มบาอๆใท้ถูมีเลือกฝากกิ!/\เอเป๋ถแก้มแกอเทมือนอฺวกิกำให้ 
ทน้าแก่ใถ้เทมือนคัน!แบะนำว่าใท้น้ถแก้มบาอๆใแมืสระเรื่อก็ผอก่ะ 
สาวๆหรือทล้อจากป๋ถแก้มแล้วจะลอแป๋อปฺน้คับอีญกรอก็ใถ้เซ่น 
คับเฝป็ให้แก้มถูมืสีเล็กน้อยใม่ซมฬูเก่นทรืปิ'เข้มเป็นป็นานเกินใป! 




















ธ.อย่ากรีดอาย?ลเนอร่านหนา?ปเน้น 
บาอๆหรือป๋ถแคุ่มาลคาร่ากิบอสื่อกี่กฺะ 
กำให้สาวๆถูหน้าเด็กใถกคือการ11ถ่อ 
หน้าเหมือนใม?ถ้แถ่อนี่ล่ะค่ะซื่อการแด่อ 
หน้าให้เป็นธรรมชาถิเหมือนใม่?สุ)พ่อ 
อาย?ลเนอริหนาๆบอกเลยว่าถัดกอใป 
ใดาลย!ลออเปลี่ยนมาเป็นการสอเก- 
ก 6เ-นก6โบาอๆหรีปิน้ถแค่มาสการ่าถู 
ค่ะกะ ช่วยให้หน้าถูใลซอบเถ์ๆมากกว่า 
การกรีดอายใสเนอริหนาๆถัอเยอะ! 

I 0บอย่าอใอน้าอคะก้มเกคบิค 
กี่รบ/\า' แนะ นำกัน?ปสาวกิอย่าลิม 
น่า?ปกำถาม กันนะคะ ลำหรับฝบ้อฺอ 
ชาวรบ/\ Vกำสื่อมออหาลุก11ถ่อ 
หน้าเด็กๆแบบ นบ ลาด?ป? ถบะกะ 
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สาวๆกี่เป็นมือใหม่ห้ถแต่0หน้าอาจ 
าะยั ว?ม่กราบดีวการลิวบาทนัก 
ขอวเครึ่อวสำอาวในการแต้ว 
หน้าแ/\|ราะ ถ้าเราฝาดรอวฟัน 
หนักเกินใปป็าากำให้หน้าเกา 
หรือการสวบล้ขปิอนกี่เข้มเกิน 
?ปกฺอาาา ะ กำให้กลายเน้นลิว 
ใถ้ยวออกวานกลาวกินถ้วย 
แล้ว ล่ะ กํควต้อว ระ นัด ระ วัวกับ 
เลยกิเดียวเราวมา แบะ นำการ 
สอนแต้วหน้ามือใหม่ในกฺารใป 
ปาร์ถถป็นกลาวกิน!ถยเรมาาก 

1. ขั้นแรกขอวการลอบแต้วหน้าหรือการลอนแต้วหนำมือใหม่กิอการเถรียมผิว 
ขปิวเราให้ผร้อนก่อนกำะเแต้วหน้าถ้วยการฺลวมอยเาปิใรเซอริเฟัป็ให้มัวหน้า 
ขปิวฺเรามีความชุ่มขั้นาากน้บลว?!/\เรเมปิรืให้ดิ้วใบฺหน้าเฟัปิอำเ/แราวรูขุมขน และ ให้ 
เกรึ่ป็วสำอาวดีถ่กบนานถลอดดิ้วกิน และ? ม่สืม กี่าะ บำรุวรืมผิปากดิ้ว , ยสิปบาล้ม 

2. การอวเขั้นให้ดิ้วใบหน้าและลำคอใดยเลือฺก 
รอวฟันกี่ลีใกล้เกียวดิ้บมัวมากกี่ลุด[ฝอ 
กวามเน้น8รรมชาติใช้ฟ่อวนาหรือแม่รวใน 
การเกลี่ยให้รปิวฟันเรียบเนียน?ม่เน้นกราบ 

3. ลวกอนซีลเลอร์เฟัอปกปิดรอยคลาใต้ถารอย 
แผิลเป็นกี่เกิดาากสิวหรือาดถ่าวดำต้าวๆบบใบหน้า 

4. กากน้นลวบสัขออบขนิถครีมสีซมผูหรือล้ม 
เฟัอให้ผววแก้มมีเสือถฝาด0เป็น85รมชาถิ 

ธ.ลวแป๋วผิบเฟัอเซถฆลิถกัณฑ์เนอ 
กริมบนใบห , น้าให้สดกบ!ถยใชัฟัฟ่หรือ 










6.สำหรับมือใหม่แบะบ่า 
การสอบแถ่บหน้ามือใหม่ 
โถยการใช้อายแชโถวานอ 
ปฺนลีน้าถาสกลาบในการ 
เขยนกวเผราะสะบ่าย 
กว่าการใช้ดินสอและ 
ปิความเบํเบธรรมชาถ 


8.ถัดขบถาและป๋ถฺมาส 
คาร่าเลิกน้อยเผื่อให้ 
ถาถูกลมโถมากยบขั้น 


10.กาลิปสติกโถยฺใสัลิ 
ปกลอสมีสฺถามกี่เรฺา 
ชอบเผื่อเผื่มความอำ 
วาวให้กับริมปีปาก 


7.ในส่วนขอบบาน 
ฤาให้ใช้อายแชโถอฺ 
กี่มีชิมเมอริเล็กๆกี่ 
มีสีเข้ากับการแถบ 
ถัวขอบเรฺอย่าเผื่บใช้อาย 
แชโถอ์กี่ปืกลิถเถอร่ 
หนักๆฌรา ะ อาา 
ถะ ถูโนั ะ เกินใปกํใถั 


9.นัดบลัชออนุเป็อปฺบฺกับ 
ถันบลัชออฺนเนอครีม'กี่เรา 
ใถัลบใว้เผื่อเชถให้ติถกน 
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เชื่อว่า สาวๆส่วนใเ- 1 ญ่ชอบกี่ จะ ออกปาน 
กลาปคืนมากกว่าเจอกบ11ถดร้อนๆใบตอน 
กลาปวันเหรา ะดป็ นกลฺาปคืน จะ กำให้เราถู 
ลอยมีออร่ามากกว่า และ ส่ปกี่ าะเ หมกวามโดดเด่นให้ก้น 
เรากิคือการแต่ปเาบ้าลอยหรูถูแหป3บ/\า'จัดให้ด่า 
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I . 1 ลอ? เ/ \เรเมอรเฝออำผรา ปรู ขมขน 11 ล ะะ 

0 เผื่อให้แต่อหน้าสกกนบานจากุนนลอรออ 

ผื่นให้กั๋วใบหน้าและสำคอต่อด้วยการ 
ลอกอบชิลIลอร์บริเวณใต้ถฺาและปก 1 ปิด 
รอยด่าหรือรอยแมลเน้นกี่กิดจากกี่สิว 

2.เผื่อกวามแน่นและน้อมากยอข้นแนะน่า 
ให้สาวๆลอผลถกัณฑ์เนอกรมก่อนโกย 
[รีมจากการลอบรอนฺเซอริบริเวณข้าอแก้ม 
ใต้คาอและสันจมูกเผื่อให้ใบหน้าถูมีมิสถ่ปิ 
ด้วยการลอ?ป็ใลฺกบริเวณโหนกแก้มหน้าผา 
กกลาอจมูกเผื่อเผื่มออร่าให้ก้มใบหน้า 




4. ลอแน้อปฺนโกยใช้แปรอป๋ถให้ก้ว 
ใบหน้าและล่ำคอต่อด้วย[เป๋อฟัฟ่ยลม 
รออผื่นกกบริเวณกี่ต้ออการกอบกุม 
ความน้บเช่นหน้าผากจมูกและใสคาอ 

5. ใช้สบสอเขียนควสีน้ากาล 
เข้มเขียนโกรฺอควให้มีความโก่อ 
เล็กน้อยเผื่อกวามโอบเฉี่ยว 


6. ใช้อายแชโถว์ขออ306กาถามรูปใต้เลย นะ สาวๆ 
สวนใคฺรกี่อบน้อยกํหาอายแชใดว์โกนสีนาถาล่ 
กออเผื่อ[ผื่นลุกให้ถูหรูและเฌอใช้กลิถ[ตอร์สกออ 
กากับเผื่อให้ถ่วอถาดโดด[ก่นและเปล่อประกาย 
[ผื่มสเปห์ให้ก้บถวอถาถ้วยการติดขนถาปลอบฝูๆ 

7. กรีดอาย?ลเบอร์และปดบาลคาร่าสี 
ดำเผื่อเผื่มความกลมโถให้ก้บถวอถา 

8. ปดแก้มชนิดปุบสีส้มกออก้บลอบบครีมบลัซ 
กี่เรา?ถ้ลอใว้ใ'มดอบแรกโดยเน้น 1 ป๋ถข 1 บสูอ 
บริเวณโหนกแก้ม?หใบหน้าถโอบเอี่ยวยอขึ้น 
กาลิปสติกเนอ][มกสีน้ถอมบาถฺาลหรีอสีโกนสุกาผ 
จะ กำให้?บทน้าถเน้นสาวกี่น่าหลอใหลบา'กขน 
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